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Evinizde enerji  
tasarrufu
Enerji kullanırken daha bilinçli olun

Düşük enerji faturası almanın en kolay yollarından 
biri evde enerji tasarrufunda bulunmaktır. Evde ne 
kadar az enerji tüketirseniz o kadar tasarruf etmiş 
olursunuz.

Mikrodalga fırınları, telefon şarjları, modemler, su 
ısıtıcıları ve tost makineleri gibi birçok ev aletleri 
fazla enerji harcamamaktadır.

En çok enerji tüketen cihazlar ısıtıcı, klima gibi 
ısıtan ve soğutan cihazlardır.  Evinizde rahatça 
kalırken bu tür cihazların kullanım maliyetini  
en aza indirmenin yollarına dair bazı ipuçlarını 
burada bulabilirsiniz. 

Isıtma ve soğutmada nasıl  
tasarruf edilir

•	 Odada bulunmadığınız takdirde ısıtma veya 
soğutmayı daima kapalı tutun. Kullanmadığınız 
ısıtma ve soğutma için gereksiz yere harcama 
yapmayın.

•	 Evinizde kullanmadığınız yerlerin kapılarını 
kapatın. Alan ne kadar küçük olursa, ısıtma ve 
soğutma maliyeti o kadar düşük olur.

•	 Kışın sıcağı içeride, yazın sıcağı dışarıda 
tutmak için perdelerinizi kapatın.

•	 Kapı ve pencerelerinizin etrafındaki boşlukları 
kapatmaya çalışın.

Çamaşır yıkarken sıcak su 
yerine soğuk suyla yıkayın. 
Bu uygulama size yılda 
yaklaşık $115’a kadar tasarruf 
sağlayabilir.

Isıtıcınızı 20 dereceye ayarlayın.

Paradan tasarruf etmek ve 
Rahat olabilmek  için klimanızı 
24 dereceye ayarlayın.

Hem ısıtan hem de soğutan bir 
klimanız varsa, ısıtmak için kullanın. 
Bunlar, fişli ısıtıcılardan daha az  
enerji kullanır.

Varsa fan kullanın. Fanlar, 
evinizi soğutmanın ucuz  
bir yoludur.

Isıtmanızı gece boyunca açmak 
yerine elektrikli battaniye kullanın. 
Bir ısıtıcıdan yaklaşık 20 kat daha 
ucuzdur.

Dışarıda güneşlikler varsa, sıcak 
güneşten korunmak için yaz 
aylarında güneşlikleri kapatın.
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